
Ein kuscheliges Hallo,

Du möchtest im KuschelRaum übernachten. Wunderbar.
Hier einige wichtige Infos dazu. 

Vorab: Es sind nicht unsere Räumlichkeiten. Wir mieten sie für Kuschelpartys, Workshops  und 
Ausbildungen an.

Adresse
Raum für Körperbewusstsein, Schulzestr. 21, 13187 Berlin.

Miete
• Es kostet 30 € die Nacht. Diese gibst du bitte Angeline oder Rubem in bar und passend. Wir 

geben es an die Vermieterin weiter.

Zeitlicher Rahmen
Du kannst ab dem ersten Ausbildungs-, bzw. Workshoptag dort übernachten, nicht vorher (da wir 
die Räumlichkeiten nicht angemietet haben). Du kannst bis zum folgenden Tag des 
Abschlusstages übernachten und musst die Praxis bis 9:00 Uhr verlassen haben.
Beispiel Ausbildung:  
Start ist Freitag, 15:00 Uhr. Deine Ankunft in den Räumlichkeiten ab 14:30 Uhr.
Ende ist Sonntag: 16:30 Uhr. Du kannst bis Montag 9:00 Uhr bleiben.

Gegebenheiten
• Ihr könnt das Bad, die Küche und den großen Seminarraum nutzen. Die anderen Räumlichkeiten 

nicht.
• Im großen Raum sind einfache Schaumstoffmatratzen und einfache Polyester- und 

Baumwolldecken. Es gibt ein paar Kissen auf der Bank im Flur und Meditationskissen. Wir 
empfehlen, Bettwäsche, Schlafsack, dein Lieblingskissen o. ä. mitzunehmen. 

• Im Bad gibt es eine Dusche und Handtücher. 
• Du kannst den Kühlschrank gern mitbenutzen. Dieser ist allerdings nicht sehr groß und wird von 

einigen benutzt. Rechne nicht mit allzu viel Platz. Auch gibt es nur eine Herdplatte, plane also 
lieber Essen ein, dass nicht warm gemacht werden muss. 

• In Laufnähe sind ein Denns Biomarkt, ein Rewe, mehrere Restaurants und ein Park.

Es ist alles sehr einfach gehalten, aber dennoch eine gute Möglichkeit preiswert in Berlin zu 
übernachten und sich die Wege zu sparen. 

Es kann natürlich sein, dass mehrere Teilnehmer:innen im Raum übernachten. Bitte sieh davon ab, 
dies zu erfragen, da es sich immer wieder ändert. Danke.

Möchtest du im KuschelRaum übernachten, schreibe gern eine mail an: 
willkommen@kuschelraum.de

Herzliche Grüße
Angeline & Rubem


